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Pokaze Ci Moja Ojczyzne

Polskie stroje ludowe

Erasmus+

»Poznaje Swiat, poznaje¢ siebie”



Pokaze Ci moja ojczyzne

Cele:

- poznanie roznych regionow Polski
| umiejscowienie ich na mapie,
- popularyzacja roznorodnosci jezykowej naszego kraju,

- poznanie kultury 1 strojow ludowych wystepujacych
w poszczegolnych regionach,




Prezentacja strojow ludowych

 www.youtube.com/watch?v=UgUs7-Yaj04



3 —warminskl
4 ~mazurskl
§ ~ kurplowski
/Puszcza Zielona/
6 — kurplowski
/Puszcza Biala/
7 - kujawski
8 - szamotulski
9 — lubuski
10 - dolnoslgski
11— opolski
i 12-sieradzki
13 ~ lowicki
| 14 - opoczynski
15 - podlaski
16 -~ wiodawskl
w17 — krzczonowskl
% 18- bilgorajski
19— krakowski
20 — zywiecki
21 - Istebnianski
22 - podhalanski
23 — Lachow Sgdeckich
24— rzoszowski
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KASZUBSKIE NUTY

To jest krotkie, to jest dlugie, to kaszubska stolica,

to sa basy, to sa skrzypce, to oznacza Kaszuba.

To jest lopata, to jest tyczka, to sq sosny, widly do gnoju.
To jest proste, to jest krzywe, to je tylne kolo od wozu.
To sa motyKki, to sgq ptaki, to sq pruskie poltrojaki.

To jest jarzmo, to jest wol, to jest cale, a to pol.

To jest male, to jest wielkie, to sg instrumenty wszelkie.




(Kaszébsczé noté

To je ndel,
1o jo tocz

10 jo calé, To jo mdid. 1o jo wdiaze,
ato pol 10 53 Instrumenta wezelczé




Stroje kaszubskie


https://www.polskatradycja.pl/folklor/regiony/folklor-kaszubski.html
https://www.polskatradycja.pl/folklor/regiony/folklor-kaszubski.html
https://www.polskatradycja.pl/folklor/regiony/folklor-kaszubski.html
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https://polalech.pl/kaszubski.htm
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vZa stolice Kujaw czesto uznaje sie Wioctawek.
Jednak czesto rozdziela sie ten region na Kujawy

wschodnie z Wioctawkiem jako najwazniejszym z

miast i zachodnie ze stolicg w Inowroc}awiu.i
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Stroje kujawskie
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zapaska
spodnie

trzewiki
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https://polalech.pl/kujawski.htr

https://www.youtube


https://polalech.pl/kujawski.htm
https://www.youtube.com/watch?v=RjV1bpxi0bc

http://www.lowicz.eu/Korzystne polozenie geograficzne,330



http://www.lowicz.eu/Korzystne_polozenie_geograficzne,330
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https://polalech.pl/lowicki.htm

POLOZENIE SLASKA
NATLE WSPOLCZESNEGO PODZIALU ADMINISTRACYJNEGO
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https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9AI%C4!o!!s!



https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Al%C4%85sk
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https://www.youtube.com/watch?v=RjV1bpxi0bc
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https://polalech.pl/bytomski.htm




https://myshowelove.wordpressico Bmaterialow-do-lapbooka-czerwiec-

2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-zZ-miastamiz



https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
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https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
https://myshowelove.wordpress.com/2016/06/12/garsc-materialow-do-lapbooka-czerwiec-2016-cz-1/konturowa-mapa-polski-z-miastami/
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Stoteczne Krolewskie Miasto
Krakow

Jedyne miasto w Polsce majgce prawo uzywac w herbie godta
Panstwa Polskiego

https://demotywatory.pl/4447920
/Stoleczne-Krolewskie-Miasto-
Krakow
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https://www.youtube.com/watch?v=Rg1MMZwgqYs
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https://polalech.pl/krakowski.htm



Krakowiak

s://www.youtube.com/watch?v=Rg
Ys




Podhale

o
Szczyrk

Terhova
- Zuberec

Dolny Kubin . .
Biata Spiska

Liptowski Mikulasz Kiezmark

Szczyrba

Bardejow

Nowa Sgiska Wies

Preszow

.pl/produkt/podhale-tatry-orawa-spisz-




Parzenica — ozdobny ornament hafciarski lub
aplikacja ponizej ,przyporow” spodni
goralskich.

https://pl.wikipedia.org/
., wiki/Parzenica_(wz%C3
S %Ban)




//pl.wikipedia.org
/wiki/Gwiazda_heksape
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ttps://polalech.pl/podhalanski.htm





https://www.youtube.com/watch?v=3AfiMmvQccU









https://www.youtube.com/watch?v=uUWzdEEt-p4
https://www.youtube.com/watch?v=uUWzdEEt-p4
https://www.youtube.com/watch?v=uUWzdEEt-p4




KR2YZOWKA 2 HASLEM

Odgadnij wszystkie hasia opisowe | wpisz je do diagramu. Nastepnie odczyta) rozwigzanie, kidre utworzs litery
w niebieskich polach, czytane z géry do dolu.

1. Ozdoba na szyi Krakowianki

2. Damski kaftanik zdobiony haftem, cekinami i koralikami
3. Na glowie panny

4. Meska kamizelka siegajaca kolan, bogato zdobiona

5. Dlugie meskie okrycie wierzchnie z sukna lub weiny

6. Z brzekadetkami

7. Spodnie
8. Kobiecy kaftan z rekawami
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